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	Проста сумка-слінг
· Швидкий у виготовлення
· Легко використовувати
· Зручно складати (можна легко помістити в сумочку для підгузників)
Для виготовлення потрібно:
1. 183 см* х 114 см цупкої тканини 
2. Відповідна нитка
3. Ножиці 
4. Швейна машинка 
*Із відрізу тканини довжиною 183 см вийде 2 слінги. Розріжте навпіл по довжині та використайте одну половину. 

	Рівень складності:
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ЛЕГКО
	Символи:
——— = різати
-------- = прострочити
[image: http://www.mammasmilk.com/pattern_img/arrow_symbol.gif] = позначити
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Розріж
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1. Розріжте тканину пополам поздовж 
	
91.5 см
 (
    
Склади
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2. Складіть тканину пополам поперек 

	91.5 см
 (
28.5 см
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Склади
3. Складіть тканину пополам поздовж
	4. Використайте калькулятор обчислення свого розміру онлайн за наступним посиланням http://www.mammasmilk.com/sizing.php 
Введіть свої розміра (в американській системі вимірів) та взнайте свій розмір.
*Для чоловіків це просто обхват грудей

		РОЗМІР СЛІНГА
	ВЕРХНІЙ РОЗМІР
	НИЖНІЙ РОЗМІР

	Малий S:
	22" (56 см)
	26" (66 см)

	Середній M:
	24" (61 см)
	28" (71 см)

	Великий L:
	26" (66 см)
	30" (76 см)

	Дуже великий  XL:
	28" (71 см)
	32" (81 см)


5. Використайте розмір, який Ви отримали з онлайн калькулятора, щоб визначити верхній та нижній розміра, наведені в табличці вище, для наступного кроку.
	Ваш верхній розмір
 (
Ваш нижній розмір
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6. Позначте свій верхній та нижній розмір в напрямку від складки до іншої сторони.

	 (
Від
ріж
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7. Плавно відріжте тканину від точки верхнього розміру до точки нижнього розміру (як показано на малюнку). Це не має бути дуже точним, просто зробіть це на око. 
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Розігніть тканину
8. Повністю розкладіть Ваш слінг.

	[image: http://www.mammasmilk.com/pattern_img/hem_edges.jpg]
9. Підшийте кромки (обробіть краї).
	 (
Виворотня сторона
 сторона
) (
Склади
)[image: C:\Users\Comp\Desktop\WEB SITE NEW\wrong_side.jpg]
10. Складіть тканину пополам по ширині, лицевою стороною всередину. 
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11. Прострочіть швом. (Якщо Ви використовуєте стрейчову тканину, використовуйте спеціальний стрейчовий стібок на машинці).
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 (
Відріж
)
12. Підріжте припуск на шов.
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13. Виверніть слінг на лицеву сторону.
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14. Прострочіть. (Цей зовнішній шов сховає, той, що Ви тільки що перед тим зробили).
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15. Розкрийте слінг. Складіть та пришийте маленький бортик, який Ви зробили останнім швом. Застрочіть крайні стібки шва для міцності, оскільки саме тут Ваш слінг буде зношуватися найбільше. Ура! Ви тільки що виконали професійну роботу! 
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ВИ ЦЕ ЗРОБИЛИ! ЧУДОВА РОБОТА!



Інформацію взято із наступного джерела:
http://www.mammasmilk.com/babyslingpatterns
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